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Viel mehr als ein Freizeitclub  
 
Musik, Sport, Backen, Disco, Gespräche mit „aktion weitblick“   
Dienstags treffen sich nachmittags die Malwerkstatt, die Gitarren- und die 
Singegruppe. Aber man könnte auch schon zum Frühstück von 11 bis 13 Uhr  zum 
kommen.   
 
An sechs Tagen der Woche bietet der Freizeitclub der gemeinnützigen GmbH 
„aktion weitblick – betreutes wohnen“ in der Treitschkestr. 16 in Steglitz geistig 
und/oder seelisch Behinderten viele Möglichkeiten der künstlerischen und 
sportlichen Betätigung. Es gibt hier auch eine Koch- und eine Backgruppe, 
Computerkurse, Dart und Tischtennis, Kosmetik mit Beratung und Behandlung. Zu 
einigen muss man sich anmelden, zu anderen kann man auch einfach nach Lust und 
Laune kommen. Sogar kostenlose Internetnutzung ist hier im Club möglich.  
Einmal im Monat ist Disco, die nächste findet am 24. April von 17 bis 22 Uhr statt. 
Darüber hinaus wird angeboten, die vielfältigen Offerten des Sportclubs   
„aktion weitblick“ zu nutzen: Fuß- ball, Nordic Walking, Badminton, Paddeln. Der 
Freizeitclub will junge und ältere  Erwachsene mit geistiger und/oder seelischer 
Behinderung bei der sozialen, kulturellen und auch beruflichen Integration 
unterstützen.   
 
Er steht Leuten offen, die mit ihrer Behinderung und häufig auch sozialen Ängsten 
nicht in das Schema üblicher Freizeitangebote passen. Edith Morell: „Wir wollen 
Besucher aus dem Alleinsein mit ihren Problemen und drohender Resignation 
herausholen und ihnen auch bei der Alltagsbewältigung helfen.“ Die familiäre, 
geschützte Atmosphäre des Freizeitclubs helfe dabei.   
 
Der Freizeitclub bietet wochen-  
strukturierende Gruppenangebote an, aber auch sozialpädagogische Beratung und 
Betreuung in Einzel-, Paar- und Gruppengesprächen. In Trainingskursen kann die 
Selbstständigkeit im lebenspraktischen Bereich verbessert werden, aber auch in der 
Sicherheit pädagogisch betreuter Gruppen die Beziehungsfähigkeit zu anderen 
Gruppenmitgliedern erfahren und trainiert werden. Erfolgserlebnisse und 
Bestätigung sollen die Besucher des Clubs bekommen.   
 
Der Freizeitclub aktion weitblick,  
Treitschkestrasse 16, im Bezirk Steglitz ist unter Tel. 030/7929242 zu erreichen. 
Informationen im Internet: www.aktion-weitblick.de   
 


